
115 年度「疑似或社區精神病人照護優化計畫」

網絡聯繫會議暨精神醫療服務知能教育研習

壹、 依據：衛生福利部 115 年度疑似或社區精神病人照護優化計畫。

貳、 計畫緣起：

依據強化社會安全網計畫 2.0（115-119 年）之策略三、布建心衛：擴大心理

衛生服務工作，強化初級預防、早期介入與處遇服務辦理，政府將精神照護方案

立法，結合轄區醫療與公衛資源，提供社區非追蹤關懷被護送就醫的精神病人適

切之評估及轉介，以深化精神病人回歸社區妥適生活之餘，病情照護關顧上仍可

獲得穩定且維持性的治療，提升精神病人妥適之社區照護品質。

參、 目的：

一、 提升臺東縣境內精神病人完整之醫療團隊關懷照顧機制。

二、 加強精神領域網絡單位相關執行人員實務知能及處置應對。

三、 與政府機關及相關單位建立聯繫轉介及資源共享管道。

肆、 辦理單位：

一、 指導機關：衛生福利部、臺東縣衛生局。

二、 主辦單位：臺北榮民總醫院臺東分院

伍、 日期：115 年 10月 27日（星期二） 9:00~16:50

陸、 地點：臺北榮民總醫院臺東分院 B1多媒體教室

柒、 參加對象：精神相關領域實務工作者、服務精障個案(家庭) 之社福團體，2場次

預計 50個名額。

捌、 授課方式：實體課程，本課程一律採線上報名，

網址: https://forms.gle/KuPpVez6EDdXUBfa8，

請務必於 10月 16日(五)下午 17:30前完成線上報名，報名

成功者將回覆信件。

玖、 積分認證：本活動僅提供電子研習時數證明。

https://forms.gle/gNt47JwGzYwyHVNM8


壹拾、 課程表：  

時    間 主            題 主講者

08：30~08：50 報    到

09：00~09：15
【聯繫會議】

業務報告及提案討論
北榮臺東分院

09：15~10：00
【聯繫會議】

案例與實務分享

北榮臺東分院身心科

許智超主任

10：00~12：00

【知能研習】

從精神疾病辨識到社區網絡合作

優化計畫與精神衛生法之連結

北榮臺東分院身心科

廖英智醫師

12：00~13：30 中午休息

13：30~16：30

【知能研習】

心理與藥癮聯防：

藥癮的精神狀態辨識、篩檢

北榮臺東分院身心科

林文斌醫師

16：30~16：50 提案及問題討論 Q&A 北榮臺東分院

壹拾壹、 講師介紹：

一、 北榮臺東分院身心科  許智超主任

中華團體心理治療學會認證團體心理治療師

台灣精神醫學會專科醫師

國防醫學院醫學系醫學士

二、 北榮臺東分院身心科 廖英智醫師

臺北榮民總醫院玉里分院精神部老年精神科研究醫師

臺北榮民總醫院玉里分院精神部總醫師

臺北榮民總醫院玉里分院精神部住院醫師

中山醫學大學醫學系學士

專長：老年精神醫學、一般精神醫學

三、 北榮臺東分院身心科  林文斌醫師

羅東博愛醫院主治醫師

衛生福利部八里療養院住院醫師

精神科專科醫師

臺灣大學醫學院醫學系學士



壹拾貳、 研習須知：

一、 因本研習場地於醫院內，依據防疫規定，請參與研習之學員請全程配戴口罩，

並請自行監測體溫，如若有發燒請返家休養或就醫。

二、 研習場地可自備水杯，請參加研習之學員禁止在研習教室內飲食。

壹拾參、 聯絡資訊：

一、 課程聯絡人：優化計畫專案個管龔心綺

二、 聯絡電話：089-330671#629

三、 聯絡信箱：c0491khc@vhyl.gov.tw

壹拾肆、 預期效益：

一、 藉由聯繫會議及研習擴展優化計畫之轉介來源及執行流暢。

二、 提升網絡單位實務工作者面對精神疾患各種樣態及處遇技巧之相關工作知能

及因應技巧。

三、 促進網絡單位實務工作者之聯結及合作，擴充實務工作經驗交流分享，俾益

於累積日後與精神疾患個案或家屬合宜之正確工作方法。


